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ZONA SPEED:

Zócalo de 7cm negro mate

Parte intermedia pintada a base de pintura mate color NCS:S0580-Y20R / Ral 1028.

Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Logotipos en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color Negro

ver los planos de tratamiento pilares para ver diseño y ubicación

ZONA SPEED:

Zócalo de 7cm negro mate

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

ver los planos de alzados para ver aplicación y posibles variantes

Acabados y colores: Pilares y Paredes

Notas importantes:
- En	las	zonas	de	paredes	y	pilares	pìntados	donde	se	crea	que	puede	existir	riesgo	de	roces,	suciedad,	etc,	se	aconseja	tratamiento	con	la	pintura	base	ya	aplicada	y	seca,	a	base	de	pintura	"antigraffiti"

transparente	mate,	para	protección	a	la	suciedad.
- En los pilares se colocarán los logotipos correspondientes a cada zona de actividad de la forma que se indica en el plano correspondiente de "Tratamiento de Pilares".

Pilares en sala trasdosado directo o acabado en "cartón-yeso".

ZONA PESO LIBRE:

Pintado en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Logotipos en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color NCS:S1085-Y90R / Ral 3018

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

ver los planos de tratamiento pilares para ver diseño y ubicación

ZONA CROSS ZONE:

Pintado en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Logotipos en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color blanco

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

ver los planos de tratamiento pilares para ver diseño y ubicación

ZONA CARDIO:

Pintado en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Zócalo de 7cm blanco mate

Revestimiento GERFLOR 7740 Fabrik Silk de 100cm

Logotipos Cardio en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color NCS:S1080-Y70R / Ral 2004

FUERZA y CIRCULACIONES:

Pintado en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Zócalo de 7cm blanco mate

Revestimiento GERFLOR 7740 Fabrik Silk de 100cm

Logotipos Fuerza en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color NCS:S1085-Y90R / Ral 3018

ver los planos de tratamiento pilares para ver diseño y ubicación

ZONA SALA AGILITY:

Pintado en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Zócalo de 7cm blanco mate

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

Logotipos en vinilo autoadhesivo de corte ultratack en color NCS:S2060-B50G / Ral 5018

ver los planos de tratamiento pilares para ver diseño y ubicación

Paredes con trasdosado directo o acabado en "cartón-yeso".

ZONA PESO LIBRE:

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm (solapado con pavimento de caucho)

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

ver los planos de alzados para ver aplicación y posibles variantes

ZONA CROSS ZONE:

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm (solapado con pavimento de caucho)

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

Una pared pintada con pintura tipo pizarra (ver ubicación en plano alzados)

ver los planos de alzados para ver aplicación y posibles variantes

ZONA CARDIO:

Zócalo de 7cm blanco mate

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

ZONA FUERZA y CIRCULACIONES:

Zócalo de 7cm blanco mate

Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

ver los planos de alzados para ver aplicación y posibles variantes

ZONA SALA AGILITY:

Zócalo de 7cm blanco mate

Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate color NCS:S2060-B50G/Ral 5018 r,g,b: 0,188,180

ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 150cm

ver los planos de alzados para ver aplicación y posibles variantes

Mediciones zonas de Diseño

Zona Cardio 69.19 m2

Zona Fuerza 60.28 m2

Zona Cross Zone 81.10 m2

Zona Peso Libre 284.70 m2

Sala Agility 109.44 m2
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Planta General | E: 1:125

Peso Libre

284.70 m2

Fuerza

60.28 m2

Cross Zone

81.10 m2

Agility

109.44 m2

Vestuario

Femenino

Vestuario

Masculino

Instalaciones

oficina

Cardio

69.19 m2

Vestuario

Adaptado

Vestuario

Adaptado

Instalaciones

+0.04m

+0.17m

±0.00m+0.00m

+0.33m

+0.33m

+0.40m

+0.17m

+0.17m+0.20m

+0.20m

+0.33m

+0.33m

+0.40m

+0.39m

+0.32m+0.32m

+0.39m

+0.36m

+0.26m

+0.17m

Espejo 04 | 1unid.

Espejo 03 | 1unid. Espejo 02 | 1unid.

Espejo 01 | 1unid.

Tarima 01

Espejo 01 | 1unid.

Espejo 02 | 1unid.

Espejo 03 | 1unid.
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Colores corporativos :

DEEP CARROT ORANGE

RAL 2008 Rojo claro anaranjado

#ec6529

R236 G101 B41

C0 M71 Y89 K0

H18 S82 B92

SNOW

RAL 9010 Blanco Puro

DEEP CARMINE PINK

RAL 3018 Rojo fresa

#e73343

R231 G51 B67

C0 M90 Y67 K0

H354 S77 B90

TIFFANY BLUE

RAL 5018 Azul Turquesa

#00bab3

R0 G186 B179

C72 M0 Y37 K0

H176 S100 B72

DARK TANGERINE

RAL 1003 Amarillo señales

#f6a30a

R246 G163 B10

C0 M42 Y95 K0

H38 S95 B96

#FFFFFF

R0 G186 B179

C72 M0 Y37 K0

H176 S100 B72

GRIS GRAFITO

RAL 7024 Gris Grafita

(paredes interior del centro)

NEGRO SEÑALES

RAL 9004 Negro Señales

(fachadas del centro según normativa)

6

4

Torniquete TR-8214 S/B (ProviSport), futura ampliación

"Tótem 1" Kiosko para gestiones punto de venta

Torniquete TR-8214 S/B (ProviSport)

Equipamiento :

Portillo PM-402 (ProviSport)

1

F

2

3

Fuente de agua

Máquina Vending

5

"Tótem 2" QR para gestiones

reserva de clases / programa de entrenos / mediciones

TV

TVs de 42" para publicidad

Cartelería interna :

Vista en planta - Planteamiento general del diseño.

01
1:125
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Circulaciones Peso Libre

Baldosas de caucho reciclado SBR, de

1000x500x40 mm. | Gris

Zonas: Cardiovascular - Fuerza

Pavimento vinílico

GERFLOR | 1294 Oak Fantasy Brown.

60631294 CREA 30 SOLID CLIC 212X1239

Pavimentos :

Peso Libre + Cross Zone

Capa de losetas de 40 mm de caucho SBR.

HARDIMPACT de GORILASTIC 1000x500mm

Cápsula Agility

Pavimento de parquet laminado

GERFLOR | 0853 Bostonian Oak Beige, sistema "Click".

60630853 CREA 30 SOLID CLIC 212X1239

Pavimentos :

Zonas de tránsito + oficina

Pavimento vinílico

GERFLOR | 0851 Bostonian Oak Honey.

60630851 CREA 30 SOLID CLIC 212X1239

Cápsula 3 - Plataforma para fuente de agua / desniveles

Chapa de aluminio lacado color acero inox

Modelo "5 palillos", de 2 mm de espesor

Zona de peso muerto Peso Libre

Baldosas de caucho reciclado SBR, de

1000x500x40 mm. | Rojo
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Peso Libre

284.70 m2

Fuerza

60.28 m2

Cross Zone

81.10 m2

Agility

109.44 m2

Vestuario

Femenino

Vestuario

Masculino

Instalaciones

oficina

Cardio

69.19 m2

Vestuario

Adaptado

Vestuario

Adaptado

Instalaciones

Pavimentos: definición general y mediciones.
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Nota para el pintado de techos : 

Todos los techos irán pintados en color Gris Ral 7024 Gris Grafito

Nota : El número y distribución de elementos es una aproximación realizada antes de hacer el

cálculo lumínico, se aconseja hacer un estudio previo y ajustar la cantidad según el 

resultado.

Se aconseja dividir los encendidos en varias fases que coincidan con las diferentes zonas

de actividad y subfases dentro de cada zona si es necesario.

El diseño de la distribución no se tiene que modificar, solo adaptar a la cantidad de 

elementos necesarios después del cálculo.

Iluminacion :

Iluminación en interior Sala Agility y Sala Speed

" down lights" de superficie en falso techo, con lámparas LED .

Se colocarán segun plano, y en varias fases de encendido según usos.

Peso Libre | Cardio

Iluminación a base de tubos LED colocados en superficie, situados según plano y

en varias fases de encendido según usos.

Zonas de tránsito

" down lights" èmpotrados en falso techo, con lámparas LED.

Se colocarán segun plano, y en varias fases de encendido según usos.

18 unids.

18 unids.

57 unids.

24 unids.

6 unids.

Fuerza | Cross Zone

Iluminación a base de tubos LED , situados según plano y en varias fases de

encendido según usos. AirFal Delta D0051L y D0050L longitudes 1534 y 1233mm

20W / 3000 ºK LED

D0050L 1233mm

D0051L 1534mm
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NOTA IMPORTANTE: En zona de Cross Zone

tener en cuenta que las luminarias deben de

estar a 50cm por encima de las estructuras.

(20cm en casos dónde no se pueda cumplir 50cm)

Luz LED (2700K) enmarcando el hueco de

acceso. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora. Anclado mecánicamente a hueco de

acceso.
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Planta Tratamiento Pilares | E: 1:200

Grafismos a base de vinilo de de corte

autoadhesivo ultratack

color rojo corporativo y Blanco
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Solapado con pavimento de caucho

Pilares pintados en color Gris Ral 7024
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Planta Ordenador | E: 1:125
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Alzado A | E: 1/50

Alzado B | E: 1/50

Alzado C | E: 1/50

Materiales e indicaciones

TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Alzado D | E: 1/50

Materiales e indicaciones

TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Alzado G | E: 1/50

Materiales e indicaciones

TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Alzado H | E: 1/50

Materiales e indicaciones

TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Materiales e indicaciones

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte
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TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Alzado M | E: 1/50

Alzado K | E: 1/50

Materiales e indicaciones

TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.
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Alzado O | E: 1/50
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POWER free weights / CIRCULACIONES / ENTRADA
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10 patinetes

Materiales e indicaciones

ZONA PESO LIBRE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ZONA CROSS ZONE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 100cm

(solapado con pavimento de caucho)

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA CARDIO:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte intermedia pintada según diseño a base de pintura mate color Blanco mate.

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

Continuar los diseños por las caras ocultas en los alzados

ZONA FUERZA:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack

ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte
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TRAMO PUERTA SALIDA DE EMERGENCIA:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

- Puertas pintadas en color Gris Ral 7024 + textos a base de vinilo de corte en color Blanco.

Tramo Escalera dentro del centro SG:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado negro mate.

FUENTE:

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk

ZONA "VENDING"

- Techo Gris: Pintada en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o similar pintado Blanco mate.

- Revestimiento GERFLOR Manhattan 7740 Fabrik Silk de 100cm

- Parte superior pintada a base de pintura mate color Gris Ral 7024 Gris Grafito.

- Texto vinilo de corte autadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm Fuente de texto: flexo.

 ZONA "VESTUARIOS"

- Acceso: Revestimineto GERFLOR 7611 Snow

- Diseño en vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Texto + "flecha" vinilo de corte autoadhesivo ultratack. Cuerpo de texto 4cm

- Diseño "M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack en color azul corporativo.

- Pasadizos interiores: Techo y Paredes: Pintadas en color gris Ral 7024 Gris Grafito. Así

como zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm"hidrófugo o similar. Con

- Diseño ""M" o "W" (según vestuario) vinilo autoadhesivo ultratack color azul corporativo

Textos señalética:

- Textos y "flechas" a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Logotipos corpóreos:

- Logotipos en corpóreo a base de "foam" de 0.5cm de grosor lacado en color corporativo

según diseño.

SALIDA DE
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SALIDA DE
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Tapeta de remate de por
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2025

Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.
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ACCESO POR PLAZA EL CAMPING
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NOTA IMPORTANTE:

Acabado del vinilo preparado para exterior autoadhesivo ultratack.

NOTA IMPORTANTE:

Una vez acabado el diseño de fachada pintar con pintura antigraffiti

NOTA IMPORTANTE Diseño friso corporativo:

Caja metálica negra mate que está compuesta por chapa perforada para permitir la ventilación de los conductos de aire. Cuando no haya rejas de

ventilación cambiar por chapa lisa no perforada lacada en negro mate.

Uso de tornilleria de cabeza plana u oculta.

Resumen fachadas

F1
-

2025

Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.
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Rótulo a base de chapa metálica negra mate. (perforada en

caso que se deba permitir ventilación de conductos)

Logotipo "SYNERGYM" a modo de caja de luz "letra a letra"

de unos 6/7 cm de grosor, con caja metálica Negra mate.

Logotipo "FIT TOGETHER" en corpóreo a base de foam de

unos 6/7 cm de grosor. En colores corporativos.

Luz LED resiguiendo parte superior de

fachada. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora, enfocando a la vertical de fachada

para crear efecto de cortina de luz en color

verde corporativo
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Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

2340

1
0

0

5000

1
0

1
0

-

0.04

ACCESO POR PLAZA EL CAMPING

Alzados fachadas

F2
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Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.
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Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Luz LED resiguiendo parte superior de

fachada. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora, enfocando a la vertical de fachada

para crear efecto de cortina de luz en color

verde corporativo
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Rejas en RAL 9005 Negro Intenso
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ACCESO POR PLAZA EL CAMPING

Alzados fachadas
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Proyecto de diseño interior.
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Luz LED resiguiendo parte superior de

fachada. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora, enfocando a la vertical de fachada

para crear efecto de cortina de luz en color

verde corporativo

50

5
0

Luz LED resiguiendo parte superior de

fachada. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora, enfocando a la vertical de fachada

para crear efecto de cortina de luz en color

verde corporativo
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Ventanas en RAL 9005 Negro Instanso

Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte

autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Seguir franjas hasta encontrar las pintadas en

la pared

Ventanas en RAL 9005 Negro Instanso

Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte

autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Seguir franjas hasta encontrar las pintadas en

la pared

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.

Paredes pintadas en RAL 9004 Negro Señales.

Logotipos y gráficos pintados con máscara de

corte en colores corporativos.
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Alzados fachadas
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Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.
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5000

Rótulo a base de chapa metálica negra mate. (perforada en

caso que se deba permitir ventilación de conductos)

Logotipo "SYNERGYM" a modo de caja de luz "letra a letra"

de unos 6/7 cm de grosor, con caja metálica Negra mate.

Logotipo "FIT TOGETHER" en corpóreo a base de foam de

unos 6/7 cm de grosor. En colores corporativos.
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Luz LED resiguiendo parte superior de

fachada. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora, enfocando a la vertical de fachada

para crear efecto de cortina de luz en color

verde corporativo
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Luz LED (2700K) enmarcando el hueco de

acceso. Compuesta por tira de luz led

encabida en perfil tubular 'U' lacado Ral 9005

Negro Intenso y con tapeta translúcida

difusora. Anclado mecánicamente a hueco de

acceso.
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Ventanas en RAL 9005 Negro Instanso

Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte

autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Seguir franjas hasta encontrar las pintadas en

la pared

Ventanas en RAL 9005 Negro Instanso

Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte

autoadhesivo ultratack en colores corporativos

Seguir franjas hasta encontrar las pintadas en

la pared
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Alzados fachadas
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Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.
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ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

Alzado 1 | E: 1/50
Alzado 2 | E: 1/50
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ACCESO SALA AGILITY :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color corporativo

Agility (opaco)

ZONA INTERIOR SALA AGILITY:

- Zócalo de 7cm blanco mate

- Parte superior pintada en su totalidad a base de pintura mate color Gris Ral 7024

Gris Grafito.

- PARED TRAS ESPEJOS: Pintada a base de  pintura mate azul corporativo

- ZONA MATERIAL: Revestida con GERFLOR Manhattan 7721 Mist de 200cm

- Logotipos y gráficos a base de vinilo de corte autoadhesivo ultratack o pintados

con máscara de corte

Alzado 3 | E: 1/50

Alzado 4 | E: 1/50
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ACCESO  Sala Agility :

- Marco envolvente a base de zócalo "dm" hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.

- Parte inferior del marco hasta encontre con carpinterías pintado en color blanco mate.

- Carpinterías acabadas en color Negro Ral 9005 Negro Intenso

- Logotipos sobre cristales a base de vinilo de corte en: Vinilo al ácido y/o color

corporativo Agility (opaco)

Acceso Sala Agility | 
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Carpinterías acabadas en color Negro Ral
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Marco envolvente a base de zócalo "dm"

hidrófugo o similar de 12cm blanco mate.
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carpinterías pintado en color blanco mate.
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Interior Sala Agility | E: 1/30

agility

1
0
1
0

620

2
4
0
0

1
2
0

1
2
0

2
4
0
0

1
2
0

1
2
0

405

4
2
5

1
8
0
0

1830120 120

1830120 120

2
4
0
0

1
2
0

1
2
0

2
4
0
0

1
2
0

1
2
0

1080

940

Parte interior del marco hasta encuentro con

carpinterías pintado en color blanco mate.
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ACABADOS GENERALES:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito o

Blanco

- Revestimiento GERFLOR en franja inferior modelo 7740

Fabrik Silk 100cm

- Zócalo inferior de 7x1cm a base de "dm" hidrófugo o

similar lacado Blanco mate.

Zócalo inferior de 7x1cm a

base de "dm" hidrófugo o

similar lacado Blanco mate.

Revestimiento GERFLOR

en franja inferior modelo

7740 Fabrik Silk

Pared Gris: Pintado en color

gris Ral 7024 Gris Grafito o

Blanco
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Revestimiento GERFLOR 7740

Fabrik Silk en franja inferior

Zócalo inferior solapado

con GERFLOR

7x1cm a base de "dm"

hidrófugo o similar lacado

Blanco mate.

Detalle acabado general:
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Detalle acabado PESO LIBRE y CROSS:
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ACABADOS CROSS Y PESO LIBRE:

- Techo Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

- Pared Gris: Pintado en color gris Ral 7024 Gris Grafito

Revestimiento GERFLOR en franja inferior modelo 7721

Manhattan Mist 100cm (CROSS) y 200cm (PESO LIBRE)

Solapado con pavimento de caucho

Revestimiento GERFLOR 7740

Fabrik Silk en franja inferior

Tarima formada por tablero de "dm" contrachapado visto a base de melamina blanca satinada mate, fijada a bastidor de

madera interior, base rehundida formada por tablero de "dm" contrachapado visto a base de melamina Gris Graphito.
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Tarima formada por tablero de "dm" contrachapado visto a base de melamina blanca satinada mate, fijada a bastidor de

madera interior, base rehundida formada por tablero de "dm" contrachapado visto a base de melamina Gris Graphito.
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NOTA IMPORTANTE: solo en los

casos de proyectos con sala speed

Desglose: Acabados Generales | Tarimas.
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Puesto de punto de venta
4

- Totem DATE DE ALTA 900x2300 mm

Vinilo autoadhesivo ultratack con logotipos y gráficos según diseño, pegado directamente sobre

pladur o encima de tablero de "foam" o similar de 1cm/2cm de grosor para poder ser instalado

donde no se pueda pegar

Tipo de letra: Flexo
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Desglose: "Totems"
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Base rehundida formada por tablero de "dm"

contrachapado visto a base de melamina Gris

Graphito, taco de madera en las esquinas.

Tablero de "dm" contrachapado

visto a base de melamina blanca

satinada mate.

Base contachapada con base en

taco de madera en las esquinas.

Puertas a base de tablero de "dm" contrachapado visto

a base de melamina blanca satinada mate,

Visagras y tiradores de barra metálicos en color blanco
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D3
1:15

2025

Centro deportivo

Proyecto de diseño interior.

Detalle "Recepción electrónica" | e: 1/15

  

cliente: proyecto: contenido: num.de plano escala cotas

mm

fecha

 Andújar

Calle Margarita Córcoles, 02



Espejos en sala Agility

Espejo 01 | 1unid. Espejo 02 | 1unid.

Formación de espejos adheridos a una base de tablero de DM hidrófugo anclado directamente a pared

Separados 25cm entre paredes y entre espejos
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Espejo 03 | 1unid.

Espejo adherido al

tablero de base con

adhesivos

especificos y

adecuados.
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Espejos en zona de Peso Libre
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Espejo 01 | 1unid.

Formación de espejos adheridos a una base de tablero de DM hidrófugo anclado directamente a pared

Frente a Rack y Multipower longitud = 2m | Frente mancuerneros x 3 longitud = 8m | Frente mancuerneros x4 = 10,5m

*siempre que la geometría de los tabiques lo permita*

Espejo 02-03-04 | 3 unid.
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Muebles : Desglose espejo
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Colgador de patinetes
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Textos Señalética

Catalán

Textos Señalética

Castellano

Abierto: 

de lunes a viernes

06:00h a 23:00h

sábado, domingos

y festivos

08:00h a 22:00h

Horari: 

de dilluns a divendres

06:00h a 23:00h

dissabte, diumenge

i festius

08:00h a 22:00h

Ejemplo Texto Horario Fachada (vinilo)

Catalán

Ejemplo de Texto Horario Fachada (vinilo)

Castellano

vestuarios

vestuario masculino

vestuario femenino

recepción

vestuario adaptado

SALIDA
DE EMERGENCIA

instalaciones

limpieza

vestuaris

vestuari masculí

vestuari femení

recepció

vestuari adaptat

SORTIDA
D'EMERGÈNCIA

instal·lacions

neteja

residuos residus

acceso planta -1 / acceso planta 0 accés planta -1 / accés planta 0

aparicón según centro

y según alzados

aparicón según centro

y según alzados

Traducciones
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MANUAL OFICIAL DE CARTELERÍA

2025



Cartel Horario

Cartel Protección de Datos

Cartel Aforo

Vinilo Torno 

4 Adhesivos Torno

Cartel Salida de Emergencia

Vinilo Staff

8 Metacrilatos pequeños (sobre el Vinilo Staff)

Cartel de limpiar las máquinas

4 Metacrilatos grandes

2 Metacrilatos para horarios

2 Metacrilatos para vestuarios

1 Cartel de normativa de zona (agility)

1 Cartel de normativa de zona (peso libre)

2 Carteles de normativa de zona 

2 Carteles WC (vestuario femenino)

2 Carteles WC (vestuario masculino)

1 Cartel WC (vestuario adaptado)

5 Carteles de WC (vestuarios)

1 Cartel Riesgo al Tropezar (vestuario femenino)

1 Cartel Riesgo al Tropezar (vestuario masculino)

2 Carteles de Riesgo al Tropezar (vestuarios)

CHECKLIST COLOCACIÓN

NOMBRE DEL CLUB:

Anotaciones:



El horario debe estar colocado en la puerta de entrada al club de forma visible.
Concretamente, de las dos hojas de la puerta, se debe colocar en la parte fija (la que no se abre) al la izquierda de la pegatina del QR. 
Los usuarios deben poder verlo sin necesidad de entrar, por lo que debe estar orientado al exterior del club.

1 unidad1.HORARIO

Ubicación

Prohibiciones
El horario NO puede colocarse en otras zonas del club porque no estaría cumpliendo su función.
El horario NO puede colocarse desde la parte externa al club.

IMPORTANTE: El adhesivo del PosterFix debe colocarse por la parte interna de la puerta (desde dentro del club).
Si se coloca el adhesivo desde el exterior, podrían arrancarlo y robarlo.

Función
La función del horario es que DESDE FUERA, desde la calle, los clientes lo vean y puedan darse de alta sin tener que entrar.

Tamaño: A5 Orientación: Horizontal Material: PosterFix



2.PROTECCIÓ
N DE DATOS

El cartel de protección de datos debe ir colocado en paredes grises. Concretamente, en la entrada del club, antes de los tornos.
Debe estar ubicado en un lugar visible para todos los clientes, a la altura de la vista. Los usuarios deben poder verlo tanto al entrar
como al salir del establecimiento. 

Tamaño: 

1 unidad

A4 Orientación: Vertical

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

El cartel NO puede colocarse fuera del club ni en lugares bajos o con poca visibilidad.
Tampoco puede colocarse detrás de ningún objeto.

La función del cartel de protección de datos es poner información a los clientes sobre el tema mencionado.



3.AFORO

El aforo se tiene que colocar en la entrada/recepción
del club para que todas las personas que accedan al
local puedan conocer este dato.

Tamaño: 

1 unidad

A5 Orientación: Horizontal

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

El aforo NO puede colocarse fuera del club ni en
lugares bajos o con poca visibilidad.
Tampoco puede colocarse detrás de ningún objeto.

La función del cartel es informar sobre la cantidad de aforo que admite el club.

SE COLOCA CON “BLU
TACK” O ALGÚN

PRODUCTO SIMILAR
Para así no dañar la pared



4.PEGATINAS
QR TORNO

El adhesivo QR Torno tiene que ir colocado tanto en la entrada como en la salida del torno, justo en el cuadrado que
escanea el QR de acceso.

Tamaño: 

4 unidades

Especial Orientación: Vertical

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: Adhesivo

El adhesivo NO se puede colocar en otra ubicación que no sea en el cuadrado que escanea.

La función es informar a los clientes dónde tienen que escanear el QR.



La pegatina del torno debe ir en la parte superior del torno derecho.

El botón debe colocarse en el circulo azul que aparece en la parte central de la pegatina.
IMPORTANTE centrar lo máximo posible el botón en el centro del círculo.

Tamaño: 

1 unidad

24,2 x 48 cm Orientación: Vertical

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: Pegatina

La pegatina del torno NO puede colocarse en las paredes, ni en el suelo, ni en ninguna puerta.
La pegatina del torno NO puede colocarse en un lateral del torno, SIEMPRE en la parte superior.
La pegatina del torno NO puede situarse fuera del club.

La función de la pegatina del torno es poner ofrecer solución a los clientes en caso de que el personal no esté en recepción.

5.VINILO TORNO



6.PANEL STAFF

El vinilo de Staff tiene que ir colocado en la entrada para que todos los socios, al entrar al centro, puedan conocer al staff que le
podrá atender.

Tamaño: 

1 unidad

Especial Orientación: Vertical

Ubicación

Anotaciones

Función

Material: Vinilo

Sobre el vinilo de Staff hay que pegar un total de ocho metacrilatos A5 en posición vertical.
Se colocan dos filas horizontales y paralelas. Cada fila se forma por cuatro metacrilatos tamaño A5.

Informa sobre los trainers que hay en el gimnasio.

IMPORTANTE: NO puede ir colocados al lado de otros carteles porque saturamos la zona.

· SE COLOCA 1º EL VINILO Y
2º LOS METACRILATOS

· NO COLOCAR EN
EL HUECO DE DONDE VA

LA MÁQUINA DE VENDING



7.PUERTA DE
EMERGENCIA

El cartel de salida de emergencia debe ir colocado en la puerta de cristal abatible situada al lado de los tornos. 
SIEMPRE EN LA PARTE DE DENTRO DEL CLUB. 

Tamaño: 

1 unidad

A5

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

El cartel NO puede colocarse fuera del club.
El cartel NO puede colocarse en las paredes ni en ningún otro sitio que no sea dicha puerta. 

En caso de emergencia los clientes deben poder ver el cartel antes de salir. Se le indica que deben salir por ahí y cómo hacerlo.

Orientación: Horizontal



El cartel debe estar colocado en la pared gris de la zona de cardio.
Dos unidades en la zona de las máquinas de cardio. 

Si la zona es muy pequeña solo se colocará 1 cartel.

Tamaño: 

1 unidad

A4 Orientación: Vertical

Ubicación

Prohibiciones

Función

SE COLOCA EN LA
ZONA DE CARDIO

Material: PosterFix

El cartel NO se podrá colocar en la zona de peso libre.
El cartel NO se podrá colocar en la zona de máquinas guiadas.

La función del cartel es advertir sobre la obligación de limpiar la maquinaria después de su uso.

8.LIMPIAR LAS
MÁQUINAS



Peso Libre. Se coloca en alguna columna con buena visibilidad en la zona de Peso Libre.

Tamaño: 

1  unidades

A3 Orientación: Horizontal

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

La normativa NUNCA podrá ir en la parte exterior de la sala. 
La normativa debe estar visible y nunca detrás de objetos ni en lugares de difícil visibilidad. 

Es la normativa principal. La función del cartel es informar sobre la normativa de cada zona.

9.NORMATIVA
PESO LIBRE



10.NORMATIVA
AGILITY

Agility. Se coloca en el interior de la sala Agility cerca de la puerta en una zona visible.

Tamaño: 

1  unidades

A3 Orientación: Horizontal

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

La normativa NUNCA podrá ir en la parte exterior de la sala. 
La normativa debe estar visible y nunca detrás de objetos ni en lugares de difícil visibilidad. 

Es la normativa principal. La función del cartel es informar sobre la normativa de cada zona.



11.NORMATIVA
SPEED

Speed. Se coloca en el interior de la sala Speed cerca de la puerta en una zona visible.

Tamaño: 

1  unidades

A3 Orientación: Horizontal

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

La normativa NUNCA podrá ir en la parte exterior de la sala. 
La normativa debe estar visible y nunca detrás de objetos ni en lugares de difícil visibilidad. 

Es la normativa principal. La función del cartel es informar sobre la normativa de cada zona.



12/13/14/18. METACRILATOS A3
HORARIO ZONA CROSS

AGENDA DE EVENTOS:

HORARIO SALA AGILITY HORARIO SALA SPEED

El cartel de la agenda de eventos se coloca en el pasillo de entrada a cada
vestuario.

Ubicación Prohibiciones
El cartel NO se podrá colocar en el exterior del vestuario.
El cartel NO se podrá colocar en el interior del vestuario. 

Aqui debajo NO
se coloca



15.WC

El cartel debe estar colocado en la parte interna de la puerta de cada WC.
Dos en el vestuario femenino.
Dos en el vestuario masculino.
Uno en el WC Adaptado.

Tamaño: 

5 unidades

A5 Orientación: Horizontal

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

El cartel NO se podrá colocar en el exterior de la puerta.
El cartel NO se podrá colocar en la pared sobre el inodoro.

La función del cartel es informar sobre la prohibición de tirar papeles al WC.

MANADAMOS 5 UDS POR DEFECTO. SI TU CLUB TIENE MÁS DE 5 BAÑOS
SOLICITA LOS SOPORTES QUE TE FALTEN.



17.RIESGO CAIDA
AL TROPEZAR

ESCALÓN

RIESGO CAIDA AL TROPEZAR

El cartel debe estar colocado en la pared que da acceso a la ducha.
Advierte sobre el escalón.
Uno en el vestuario femenino.
Uno en el vestuario masculino.

Tamaño: 

2 unidades

A4 Orientación: Vertical

Ubicación

Prohibiciones

Función

Material: PosterFix

El cartel NO se podrá colocar en la entrada al vestuario.
El cartel NO se podrá colocar en la parte interna de las duchas porque
se estropea con el agua.

La función del cartel es advertir sobre el escalón que da acceso a las duchas.

HAY  QUE ADVERTIR
DEL ESCALÓN


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (00)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (00)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (01)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (01)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (02)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (02)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (03)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (03)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (04)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (04)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (05)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (05)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (06)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (06)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (07)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (07)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (08)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (08)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (09)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (09)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (10)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (10)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (11)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (11)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (12)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (12)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (13)
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano (13)


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF1
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF1


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF2
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF2


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF3
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF3


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF4
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF4


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF5
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano AF5


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS1
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS1


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS2
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS2


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS5
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano BS5


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D1
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D1


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D2
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D2


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D3
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D3


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D4
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D4


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D5
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D5


	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D6
	Planos y vistas
	SYNERGYM ANDÚJAR-Plano D6


	Z_MANUAL DE CARTELERÍA INTERIOR



